
Kafíčko – podšálka šitá vo vyšívacom ráme 

min. 14x24cm – tutoriál 
Čo šijeme: 

Kruhovú podšálku cca 13,5x13,5cm, s výšivkou kafíčka  od Dášky ( http://kopacci.blogspot.cz ): 

 

Pomôcky: 

 1ks - 16x18cm hlavnej látky 

 2ks - 16x10cm hlavnej látky 

 1ks – 14x14cm podkladovej látky pod výšivku  

 1ks – 16x18cm kompaktnejšej výstuže (bavlnený vatelín, termolín, ronopast ... ja som použila zvyšky 

bieleho flísu) 

 trhací papier na vyšívanie do rámu 14,4x24,5 cm 

 papierová  lepiaca páska 

 malé zahnuté nožničky 

  
 

Vloženie rámu do vyšívačky či vyšívanie ďalšej farby bude vždy zvýraznené červenou ! 

 

 

http://kopacci.blogspot.cz/


Postup: 

1. Zošijeme 2 kusy hlavnej látky 16x10cm pozdĺž 16 cm hrany s odševkom 1cm tak, že v strede ostane 

neprešitý otvor na prevrátenie  cca 7-8cm. Rozžehlíme. 

 

2. Rám s len papierom vložíme do stroja, vyšijeme farbu č. 1.  Vyberieme zo stroja. 

 

3. Na takto vyšitý kruh priložíme z hora na rám rubom hlavnú látku 16x18cm. Bude tvoriť lem podšálky. 

Zaistíme po krajoch lepiacou páskou (skontrolujteme, aby vyšitý kruh bol v strede látky). 

 

 
 

 

 

 



4. Rám s vložíme do stroja, vyšijeme farbu č. 2.  Vyberieme zo stroja. 

 

 
 

5. Nožničkami opatrne vystihneme stredový kruh, papier neprestrihujeme. 

 

 

6. Nad stredný kruh nalepíme látku 14x14cm, na ktorú sa bude vyšívať. Opäť dávame pozor, aby menší kruh 

bol umiestnený v strede látky. 

 

 
 

 

 

 



7. Rám s vložíme do stroja, vyšijeme farbu č. 3.  Vyberieme zo stroja. 

 

 
 

8. Nožničkami opatrne odstihneme zvyšnú látku okolo kruhu. 

 

9. Celý rám otočíme a na spodnú stranu nalepíme výstuž podšálky.  

 

 

 

 

 



10. Rám s vložíme do stroja, vyšijeme farbu č. 4.  Vyberieme zo stroja. 

11. Odstrihneme prebytočnú výstuž na spodnej strane, papier nestriháme. 

 

12. Rám vložíme do stroja, vyšijeme farbu č. 5 – lem. Ďalej rám nevyberáme, len meníme farby … 

 

13. Vyšijeme farbu 6 (doplnková farba obrázku) a 7 (hlavná farba obrázku). Rám vyberieme až teraz. 

 

 

 

 

 



14. Lícom na výšivku položíme kúsok látky zošitý  v bode 1. Zaistíme po krajoch lepiacou páskou a keďže pätka 

by mohla preloženú látku krčiť, zaistíme páskou aj priamo miesta, kde sa bude prešívať .  

15. Vložíme rám do stroja a vyšijeme farbu 8. Rám vyberieme (Stroj môžeme vypnúť, ten už dopracoval ). 

 

16. Až teraz všetko vyberieme z rámu, papier odtrhneme, nite poobstrihujeme a látku obstrihneme do kruhu 

- od línie prešitia necháme odševok cca 1cm. Dookola odševku urobíme V-zástrihy. 

 

17. Cez otvor podšálku vyvrátime na pravú stranu, vyrovnáme okraje a prežehlíme. Otvor v zadnej strane 

(tých 7 cm) zašijeme ručne skrytým či matracovým stehom. 

 

18. No a máme hotovo ! Stačí otočiť               © 2013 Marta Dupkalová ( http://mdupka.blogspot.sk ) 
pre 

NejŠicíStroje ( http://www.nej-sici-stroje.cz ) 

http://mdupka.blogspot.sk/
http://www.nej-sici-stroje.cz/

